CONTACTEZ L'ERC ARRAGEOIS
ERC.ARRAGEOIS@SANTELYS.FR
0362288000
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« TERNOIS : GAUCHIN-VERLOINGT ET
SAINT-POL-SUR-TERNOISE
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* OSARTIS-MARQUION : BARALLE
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L'Espace Ressources Cancers Arrageois, porté
par Santélys, est un lieu d'accueil, d'écoute, d'in-
formation et d'orientation ouvert aux personnes
atteintes de cancer et a leur entourage.

L'ERC dispose de 4 lieux d'accueil répartis sur le
territoire de I'Arrageois :

Gauchin-Verloingt « Saint-Pol-sur-Ternoise * Baralle
Ecoust-Saint-Mein

Les soins de support proposés sont GRATUITS
et visent a apporter une meilleure qualité de vie
physique, psychologique et sociale aux bénéfi-
ciaires.

Espace de Vie Sociale
Aux berges du 34
/34 rue de Fruge
62130 SAINT-POL-SUR-TERNOISE

MSP Léonard de Vinci
176 rue d'Hesdin
62130 GAUCHIN-VERLOINGT
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CONTACTEZ L'ESPACE RESSOURCES CANCERS
ARRAGEQIS POUR POUVOIR BENEFICIER

DES ACTIVITES. ELLES SONT EGALEMENT
DISPONIBLES EN VISIO

Activités Physiques Adaptées (APA)
pour vous sentir bien dans votre corps
et lutter contre la fatigue

Diététique, pour maintenir votre poids
et le plaisir de manger

Soutien psychologique, pour vous faire
aider dans les moments difficiles

Socio-esthétique, pour retrouver
I'estime de soi

Sophrologie, méditation, relaxation
guidée... pour vous détendre

Accompagnement social, profession-
nel et administratif pour vous simplifier
les démarches.

MSP Baralle
21 Rue St Georges
62860 BARALLE

35 Scarpe - Sensée Services
Place du Général de Gaulle
62128 ECOUST-SAINT-MEIN
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